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INDICAGAO N° 011/2023 — C.S.M. - CLARINDO DA SILVA MOREIRA

Cocalzinho de Goias, 14 de Margo de 2023.

A Secretaria para Providenciar

EM

APROVADO “INDICA AO  PREFEITO  MUNICIPAL A

19 3049 12092 DISPONIBILIZACAO DE ATENDIMENTOS
; PSICOLOGICOS AOS SERVIDORES PUBLICOS

PRESIDENTE

MUNICIPAIS DE COCALZINHO DE GOIAS”.
Senhora Presidente,

O Vereador que este subscreve, nos termos do art. 66, Inciso Il, do Regimento
Interno desta Casa de Leis, vem perante Vossa Exceléncia, propor a presente INDICACAOQ,
para que o mesmo depois de submetido a apreciagdo do Plenario, seja encaminhado ao
Poder Executivo para que tome as devidas providencias.

JUSTIFICATIVA:

Nos dias atuais, vemos o quanto doencas e problemas relacionados a
estresse, ansiedade, dificuldades, desanimos, vem sido frequentes, e afetam a vida,
trabalho, desempenho de funcgbes, dentre outras, onde um acompanhamento
psicolégico é primordial e auxilia no autoconhecimento, na melhor maneira de
desenvolver os nossos pontos fortes, sejam esses tracos de personalidade ou
habilidades, autoconfianca.

Os seus relacionamentos também mudam, com o conhecimento sobre si
mesmo e a autoestima elevada recém-adquirida, vocé consegue enxergar quais
conexdes sao sadias e devem ser mantidas. As suas habilidades sociais melhoram,
sendo mais facil fazer amizades ou conviver com pessoas dificeis, devolvendo entio
melhores pontos, trabalhos, relacionamentos profissionais e sociais, dentre outros
beneficios.

SALA DOS VEREADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE COCALZINHO DE
GOIAS, aos cinco dias do més de abril de dois mil e vinte e trés. (05/04/2023)
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